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レベル１ 募集内容 

実施日 9 月 20 日（火）、21 日（水）、23 日（金）、 
27 日（火）、28 日（水）、29 日（木）、30 日（金） 

時間数 46 時間 
時間帯 9:00～18:00 時間帯要確認 

会場 ちよだプラットフォームスクエア 
〒101-0054 東京都千代田区神田錦町 3-21 TEL03-3233-1511 

費用 受講料無料（テキスト印刷実費数千円のみ） 

申込方法 HP の申込用紙をダウンロードしご記入の上 FAX 願います。 

募集人数 5～8 人 

主な内容 
＊内容は変更

になることがあり

ます。 

（１）オリエンテーション 【1 時間】  
実践キャリア・アップ戦略「カーボンマネジャー制度」とは 
・ カーボンマネジャーに関する制度、役割、キャリアプラン  
・ 環境倫理など  
（２）地球温暖化問題、エネルギー問題等に関する基礎知識 【13 時間】  
・ 地球温暖化問題、温室効果ガス排出源  
・ エネルギー問題、エネルギー源  
・ 地球温暖化防止に関する国際的枠組み（気候変動枠組み条約、京都議定書、CDM 等） 
・ 排出量取引、環境税等の経済的手法  
・ 演習  
（３）省エネに関する各種制度 【７時間】  
・ 省エネ法  
・ エネルギー関連制度（エネルギー基本法、エネルギー供給構造高度化法等）  
・ エネルギー計算・CO2 計算（単位の変換方法）  
・ 演習  
（４）温室効果ガス削減等に関する国内の各種制度 【１０時間】  
・ 京都議定書目標達成計画、温暖化対策推進法、自主行動計画制度など  
・ 試行排出量取引制度、国内クレジット制度、JVER など   
・ 地方自治体排出量取引制度（東京都など）、カーボンオフセット、カーボンフットプリン

ト、グリーン電力証書など  
・ 演習  
（５）温室効果ガスの算定方法 【２時間】  
・ ６ガスの温暖化係数の基本知識  
・ 演習  
（６）省エネ・温室効果ガス削減に関する代表的手法 【１１時間】  
・ 省エネルギー診断、温室効果ガス削減診断  
・ 運用改善、設備更新  
・ ＥＳＣＯ事業  
・ 再生可能エネルギーの導入 
・ 森林吸収  
・ 代表的業種・部門における省エネ診断例  
・ 代表的業種・部門における温室効果ガス削減例  
・ 演習  
（７）修了テスト 【２時間】 

受講資格 特になし 

実働 約 1 ヶ月後に研修が職場でどう生かされたかをレポート提出 

修了基準 90％以上の出席・修了テストの合格・実働レポート提出 

 


