白川遡行参加の皆様へ

前回の石狩川遡行に引き続き、ちょっとだけＣＯ２排出量を意識して歩いてみませんか？

白川遡行６３．８キロを車に乗らず歩くとＣＯ２排出量をいくら減らせるでしょうか？

排出量のイメージとして

【１ｋｇのＣＯ2量はサッカーボール１００個分の体積と同じです。】
コマ図のチェックポイントごとに計算してみました。休憩の時にでも確認してみてください！
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歩行

累計距離

自家用車CO2e

バスCO2｣

鉄道CO2｣

累計排出量

累計排出量

累計排出量

1

白川河口左岸グランド前広場

0

9

九町内公民館

10.4Km

1,799g

530g

198g

19

竜田口駅

18.9Km

3,270g

964g

359g

26CP

県道138桁下通過2

24.8Km

4,290g

1,265g

471g

34

ファミリーマート

34.9Km

6,038g

1,780g

663g

40CP

長陽村総合福祉温泉センター（11/2泊）

47.6Km

8,235g

2,428g

904g

45

白水高原駅

55.4Km

9,584g

2,825g

1,053g

52CP

ゴール（高森湧水トンネル公園）

63.8Km

11,037g

3,254g

1,212g
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凄いですね！！！車を利用しないで歩けば、こんなにＣＯ２排出量を削減できます。

（歩く場合のＣＯ２排出量は０としています。）

やっぱり歩くって凄いことですね～！　でも、無理は禁物ですよ！！！

· この計算は下記を使用しました。

国土交通省「運輸・交通と環境　2007年版」

移動手段によるＣＯ２排出量の目安（１人１km、単位ｇ）

	自家用乗用車
	１７３ｇ

	バス
	５１ｇ

	鉄道
	１９ｇ
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白川

				移動手段によるＣＯ２排出量の目安

				車（タクシー）		173		ｇ

				バス		51		ｇ

				鉄道		19		ｇ

				皆さん、移動を歩くことでどれ位ＣＯ２が削減されるかコマ図にそって確かめてみましょう。

				さあ、出発です。

		ﾎﾟｲﾝﾄ
No.		チェックポイント地点名						歩行
累計距離		車		自家用車CO2		バス		バスCO2		鉄道		鉄道CO2

												ﾎﾟｲﾝﾄ間
排出量		累計排出量		ﾎﾟｲﾝﾄ間
排出量		累計排出量		ﾎﾟｲﾝﾄ間
排出量		累計排出量

		1		白川河口左岸グランド前広場						0

		9		九町内公民館						10.4Km		0.0		1,799g		0g		530g		0g		198g

		19		竜田口駅						18.9Km		0.0		3,270g		0g		964g		0g		359g

		26CP		県道138桁下通過						24.8Km		0.0		4,290g		0g		1,265g		0g		471g

		34		ファミリーマート						34.9Km		0.0		6,038g		0g		1,780g		0g		663g

		40CP		長陽村総合福祉温泉センター（11/2泊）						47.6Km		0.0		8,235g		0g		2,428g		0g		904g

		45		白水高原駅						55.4Km		0.0		9,584g		0g		2,825g		0g		1,053g

		52CP		ゴール（高森湧水トンネル公園）						63.8Km		0.0		11,037g		0g		3,254g		0g		1,212g





石狩川

				移動手段によるＣＯ２排出量の目安

				車（タクシー）		173		ｇ		／１人1Ｋｍ

				バス		51		ｇ		／１人1Ｋｍ

				鉄道		19		ｇ		／１人1Ｋｍ

				皆さん、移動を歩くことでどれ位ＣＯ２が削減されるかコマ図にそって確かめてみましょう。

				さあ、出発です。

		ﾎﾟｲﾝﾄ
No.		地点名						ﾎﾟｲﾝﾄ
間距離		歩行
累計Km		車		累計		バス		累計		鉄道		累計

														ﾎﾟｲﾝﾄ間
排出量		累計
排出量		ﾎﾟｲﾝﾄ間
排出量		累計
排出量		ﾎﾟｲﾝﾄ間
排出量		累計
排出量

		1		石狩川灯台						0.0		0

		5		石狩河口橋						4.3		4.3		743.9				219.3				81.7		81.7

		10		土手道より降りる						8.3		12.6		1,435.9		2,179.8		423.3		642.6		157.7		239.4

		20		旧道入口（前方北海道医療大学）						13.0		25.6		2,249.0		4,428.8		663.0		1,305.6		247.0		486.4

		24		月形町標識						11.7		37.3		2,024.1		6,452.9		596.7		1,902.3		222.3		708.7

		29		月形刑務所						9.1		46.4		1,574.3		8,027.2		464.1		2,366.4		172.9		881.6

		32		浦臼町標識						7.9		54.3		1,366.7		9,393.9		402.9		2,769.3		150.1		1,031.7

		36		浦臼町農村センター（7/19宿舎）						6.6		60.9		1,141.8		10,535.7		336.6		3,105.9		125.4		1,157.1

		40		新十津川町入り						8.2		69.1		1,418.6		11,954.3		418.2		3,524.1		155.8		1,312.9

		45		新十津川橋						9.5		78.6		1,643.5		13,597.8		484.5		4,008.6		180.5		1,493.4

		47		大和小学校						4.9		83.5		847.7		14,445.5		249.9		4,258.5		93.1		1,586.5

		51		雨竜町１５区信号右折						10.2		93.7		1,764.6		16,210.1		520.2		4,778.7		193.8		1,780.3

		55		フレッシュマート「しんたに」						6.4		100.1		1,107.2		17,317.3		326.4		5,105.1		121.6		1,901.9

		60		４条８番信号（深川駅入口）						7.4		107.5		1,280.2		18,597.5		377.4		5,482.5		140.6		2,042.5

		64		納内コミュニティセンター(7/20宿舎)						8.1		115.6		1,401.3		19,998.8		413.1		5,895.6		153.9		2,196.4

		68		神居古段潭入口						6.5		122.1		1,124.5		21,123.3		331.5		6,227.1		123.5		2,319.9

		70		旭川北都商高入口						9.0		131.1		1,557.0		22,680.3		459.0		6,686.1		171.0		2,490.9

		73		4条西6信号						5.3		136.4		916.9		23,597.2		270.3		6,956.4		100.7		2,591.6

		77		花咲大橋						4.2		140.6		726.6		24,323.8		214.2		7,170.6		79.8		2,671.4

		79		北旭川大橋						3.6		144.2		622.8		24,946.6		183.6		7,354.2		68.4		2,739.8

		82		クマゲラ橋						6.1		150.3		1,055.3		26,001.9		311.1		7,665.3		115.9		2,855.7

		85		比布大橋						7.8		158.1		1,349.4		27,351.3		397.8		8,063.1		148.2		3,003.9

		86		愛別大橋						4.8		162.9		830.4		28,181.7		244.8		8,307.9		91.2		3,095.1

		92		愛山公民館（7/21宿舎)						12.8		175.7		2,214.4		30,396.1		652.8		8,960.7		243.2		3,338.3

		94		上川大橋						4.3		180		743.9		31,140.0		219.3		9,180.0		81.7		3,420.0

		97		標識「大雪ｱﾝｶﾞｽ牧場」						6.3		186.3		1,089.9		32,229.9		321.3		9,501.3		119.7		3,539.7

		98		白雲橋・国道合流						4.9		191.2		847.7		33,077.6		249.9		9,751.2		93.1		3,632.8

		101		ﾎﾃﾙ「ﾛｯｸｻｲﾄ｣						8.0		199.2		1,384.0		34,461.6		408.0		10,159.2		152.0		3,784.8

		102		層雲峡温泉街入口						5.7		204.9		986.1		35,447.7		290.7		10,449.9		108.3		3,893.1

		104		ゴール（通行止め柵）						4.0		208.9		692.0		36,139.7		204.0		10,653.9		76.0		3,969.1
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